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Forord

Alla elever har enligt lag ratt att inte utsattas for diskriminering i skolan

— anda sker det. | den har publikationen beskrivs diskriminering i form

av sexuella trakasserier som elever utsétts for i skolan. Situationen ar
allvarlig och utgor ett stort hinder for elevernas tillgang till lika rattigheter
och majligheter.

Nagra av DO:s drenden handlar om barn som utsatts fér sexuella
trakasserier i skolan, av en vuxen som de litat pa och &r beroende av.
Dessa 6vertradelser mot diskrimineringslagen &r nagot de bar med sig i
livet och som paverkar inte bara deras skolgéng utan kan fa konsekvenser
for dem i deras framtida liv. Om vi férebygger och férhindrar dessa
handelser kan vi bespara dem ett stort lidande.

Kunskap om var de sexuella trakasserierna sker, vem som drabbas

och vem som ar forovaren ar en grundlaggande férutsattning for att
kunna motverka och férebygga den diskrimineringen. Ju mer vi vet om
forekomsten av sexuella trakasserier, desto battre férutsattningar har
samhallet att genomféra effektiva motatgarder.

De sexuella trakasserier som elever utséatts for kan i ménga fall utgéra bade
diskriminering enligt diskrimineringslagen och brott enligt brottsbalken.
Sexuella trakasserier ar enligt diskrimineringslagen dessutom betydligt mer
omfattande an vad som &r brottsligt enligt brottsbalken. Trots det far vi
inte in sarskilt manga anmalningar till DO. Det gor dels att problemet med
sexuella trakasserier, och skolornas ansvar for detta, inte synliggors, dels
att manga som utséatts gar miste om majligheten till upprattelse.

Ingen ska bli utsatt fér sexuella trakasserier, vare sig i skolan eller nagon
annanstans.

Solna den 3 februari 2026
Lars Arrhenius

Diskrimineringsombudsman
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Sammanfattning

Den hir publikationen &r ett utdrag ur DO:s érliga rapport Forekomst
av diskriminering 2025. Den beskriver upplevelser av diskriminering
i form av sexuella trakasserier i skolan och baseras fraimst pa analyser
av anmailningar till DO, forskning och tidigare genomférda enkat-
undersokningar, dialoger med foretradare for organisationer i civila
samhillet och pa DO:s arbete med tillsyn och rattsliga processer.

Elever utsitts for sexuella trakasserier i skolan pa manga olika sitt,

det ror sig om allt frdn krankande kommentarer till fysiskt sexuellt vald.
Framst utsatts elever for sexuella trakasserier fran andra elever, men
aven sexuella trakasserier fran skolpersonal forekommer. Tjejer utsatts
i hogre utstrackning an killar, medan férovaren oftast ar man eller kille.
I anmaélningar till DO beskrivs ofta att samma elev utsitts for sexuella
trakasserier vid upprepade tillféallen, ibland i flera ars tid. Dessutom
framgar ofta att eleven dven har utsatts for andra typer av krankningar

eller andra former av diskriminering.

Publikationen visar dven att skolor brister nar det giller att utreda
sexuella trakasserier och genomfora atgarder for att forhindra dem i
framtiden. Det ar en faktor som kan mojliggora att elever utsatts for
sexuella trakasserier vid upprepade tillfallen. Jimfort med resultat fran
enkatundersokningar inkommer f& anmélningar till DO om sexuella
trakasserier inom utbildningsomrédet. Det finns indikationer pa att det
ldga antalet anmalningar har att gora med att fa kianner till mojligheten att
anmadla till DO.



Summary

This publication is an excerpt from the Equality Ombudsman’s (DO’s)
annual report entitled “Férekomst av diskriminering 2025” (The state of
discrimination 2025). It describes experiences of discrimination in the form
of sexual harassment in schools and is based primarily on analyses of
complaints filed with DO, research and previous surveys, dialogues with
representatives of civil society organisations and DO’s

work related to supervision and legal proceedings.

Pupils are subjected to sexual harassment in schools in many different
ways, ranging from degrading comments to physical sexual violence.
Pupils are predominantly subjected to sexual harassment from other
pupils, but sexual harassment from school staff also occurs. Girls are
subjected to sexual harassment to a greater extent than boys, while the
perpetrator is usually a man or a boy. Complaints filed with DO often
describe the same pupil being subjected to sexual harassment on repeated
occasions, sometimes over a period of several years. In addition, it is often
clear that the pupil has also been subjected to other types of abusive
treatment or other forms of discrimination.

The publication also shows that schools are failing in their obligation to
investigate sexual harassment and implement measures to prevent it in the
future. This is a factor that may result in pupils being subjected to sexual
harassment on repeated occasions. Compared with the results of surveys,
only a small number of complaints filed with DO regarding sexual
harassment come from the education sector. There are indications that the
low number of complaints is due to the fact that few people are aware of
the possibility of filing a complaint with DO.



Inledning

Sexuella trakasserier dr en av de sex former av diskriminering som &r
forbjudna enligt diskrimineringslagen. Till skillnad fran 6vriga former
behover sexuella trakasserier inte ha samband med négon diskriminerings-
grund. Under de senaste tio aren har sexuella trakasserier och sexuella
overgrepp rapporterats och uppmérksammats i allt hdgre utstrackning,
inte minst under #metoo-uppropen. Under 2024 tog DO emot 258
anmaélningar om sexuella trakasserier. Det klart vanligaste dr anmélningar
om sexuella trakasserier inom arbetslivet och inom utbildningsomradet.!

I den arliga rapporten om férekomsten av diskriminering 2025 finns statistik
om férekomsten inom bade arbetsliv och utbildning i utbredningskapitlet.
Fran januari 2023 till oktober 2025 har DO hanterat cirka tio drenden om
sexuella trakasserier som slutat med att en verksamhet betalat diskriminer-
ingsersattning till den utsatta efter att DO framstallt krav eller genom dom i
domstol. Fem av dessa gillde sexuella trakasserier inom utbildningsomradet.

Utifran den analys av anméalningar som DO gjort framkommer det att
utsatthet for sexuella trakasserier utgor en allvarlig krankning, och det
kan ocksé leda till flera negativa konsekvenser for den utsatta eleven. Det
kan handla om béde fysiska och psykiska men som paverkar skolprestation
och -nérvaro, eller att eleven upplever sig ifragasatt for det den berattar.
Det kan i sin tur leda till en uppgivenhet och en radsla for att inte bli
trodd. Sett till att de sexuella trakasserierna ofta férekommer tillsammans
med annan utsatthet blir eleverna extra sarbara. Sammantaget gor den
existerande situationen att eleverna riskerar att inte fa tillgang till sina
rattigheter om en utbildning fri frén diskriminering.

Den hir publikationen bestar av fordjupningen om sexuella trakasserier i
skolan fran den arliga rapporten om forekomsten av diskriminering 2025.

1 Diskrimineringsombudsmannen (2025b).
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Sexuella trakasserier i skolan

Sexuella trakasserier ir ett upptradande av sexuell natur som
kranker ndgons virdighet. Det kan till exempel handla om kommentarer
eller oonskade forslag av sexuell natur, tafsande och sexuella 6vergrepp.
Det kan ocksa handla om att fa oonskade bilder av sexuell karaktar
skickade till sig. Det ar den som utsitts som avgor om handlingarna ar
ovidlkomna och krankande.

Diskrimineringslagen forbjuder skolpersonal att utsitta elever for
sexuella trakasserier. Nir en elev upplever sig utsatt for sexuella
trakasserier staller lagen krav pé att skolan ska utreda vad som héant
och genomfora atgarder for att forhindra ytterligare sexuella
trakasserier. Detta krav géller oavsett om det ar skolpersonal eller en
annan elev som ligger bakom de sexuella trakasserierna.

Manga av de handlingar som ar sexuella trakasserier enligt
diskrimineringslagen kan dven vara sexualbrott enligt brottsbalken.
Diskrimineringslagens forbud giller for verksamheter, medan enskilda
personer kan stillas till svars enligt brottsbalken.

I det hir avsnittet presenterar vi foérdjupad kunskap om sexuella
trakasserier inom utbildningsomradet. Att utséttas for sexuella trakasserier
utgor i sig en allvarlig krankning, och det kan ocksé leda till fler negativa
konsekvenser for de utsatta eleverna. Enligt anmaélningar till DO handlar
det till exempel om franvaro fran skolan, svarigheter att koncentrera sig
och psykisk ohilsa, men dven om fysiska skador.

10



Material och metod

Det hir avsnittet 4r en sammanstéllning av olika kallor. Det innefattar
kunskap som bade DO och andra aktorer har tagit fram.

Killmaterialet bestar av
e kvantitativ och kvalitativ analys av anmélningar till DO
e undersokningar och studier som andra organisationer har genomfort

e irenden diar DO har genomfort tillsyn eller framstéllt krav pa
diskrimineringsersattning

e statistik 6ver anmailningar till DO

e resultat frdn enkdtundersokningar

e dialog med organisationer i civila samhallet
e forskning.

En mer utférlig beskrivning av metoden finns i bilaga 1 i Férekomst av

diskriminering 2025.2

2 Diskrimineringsombudsmannen (2025c).
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De flesta anmalningarna roér
sexuella trakasserier i grundskolan

Under perioden 2022—2024 tog DO emot 323 anmélningar om sexuella
trakasserier inom utbildningsomradet (tabell 1). Ar 2024 tog DO emot 81
sddana anmailningar, vilket motsvarar 31 procent av det totala antalet
anmilningar om sexuella trakasserier det aret. En majoritet av
anmilningarna om sexuella trakasserier inom utbildningsomradet
handlar om sexuella trakasserier i grundskolan, och det giller genom hela
perioden 2015—-2024 (se tabell 1). Mycket f4 anmalningar giller hogskola
och universitet eller 6vrig utbildning.

Totalt sett har antalet anmilningar om sexuella trakasserier till DO okat
tydligt under de senaste tio dren.® Nir det giller sexuella trakasserier
inom utbildningsomradet har antalet anmélningar daremot inte 6kat
under samma period, utan legat pa ungefar samma niva. I tidsserien finns
det en topp 2017—-2019, med absolut flest anmalningar 2018. Det kan ha
att gora med att #metoo-uppropet da var som mest aktuellt.

Aven 2022 inkom m&nga anmilningar om sexuella trakasserier inom
utbildningsomradet, jimfort med andra ar. Under perioden 2022-2024
minskade sedan antalet anmélningar fran 139 till 81. Det ar framst
anmalningar om héandelser i grundskolan som har minskat (fréan 100 till
54 under samma period). Vi vet for narvarande inte vad minskningen
beror pa.

3 Diskrimineringsombudsmannen (2025b).
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Tabell 1. Antal anmalningar till DO om sexuella trakasserier som
ror utbildningsomradet, fordelat pa utbildningsformerna férskola/
forskoleklass, grundskola, gymnasium samt héogskola och 6vrig
utbildning, 2015-2024.

Hogskola

Utbildning, Forskola/ och annan

Ar totalt | forskoleklass Gymnasium** | utbildning***
2015 58 1 43 5 2
2016 100 4 76 6 2
2017 135 8 110 14 0
2018 157 11 128 15 2
2019 125 8 103 9 8
2020 102 10 69 11 7
2021 97 11 74 3 9
2022 139 15 100 16 3
2023 103 13 64 13 8
2024 81 14 54 6 7

*| grundskola ingar dven anpassad skola, specialskola, sameskola och fritidshem.
**| gymnasium ingér dven anpassad gymnasieskola.

***| 6vrig utbildning ingér bland annat folkh6gskola, kommunal vuxenutbildning,
yrkesutbildning och studieférbundsverksamhet.

13



Antalet elever som upplevt sexuella trakasserier
ar langt storre an antalet anmalningar till DO

Enkiatundersokningar visar att antalet personer som upplever sexuella
trakasserier inom utbildningsomréadet ar betydligt fler 4n de som anmailer
till DO. Enligt en undersokning fran Friends har 9 procent av de svarande
skoleleverna i dldern 9—18 ar blivit tafsade pa eller fatt sexuella
kommentarer i skolan under de senaste tvd ménaderna. 6 procent uppger
att de har fatt oonskade sexuella eller avklddda bilder eller filmklipp
skickade till sig. En undersokning fran Universitets- och hogskoleradet
visar samtidigt att 12 procent av studenterna vid Sveriges laroséten varit
utsatta for oonskad sexuell uppmérksamhet under sin studietid. Dessa
enkétresultat kan sittas i relation till att drygt 1 100 000 elever gick i
grundskolan och drygt 370 000 elever gick i gymnasieskolan under lasaret
2024/25. Inom universitet och hégskola var det under hostterminen 2024
drygt 400 000 registrerade studenter pa grundnivé eller avancerad niva.®

I Skolundersokningen om brott® undersoks utsattheten for fysiska sexuella
krankningar samt sexuell handling genom tvang hos elever i arskurs 9.
Dessa kan dven utgora sexuella trakasserier enligt diskrimineringslagen. I
den senaste undersokningen var det knappt 18 procent av tjejerna och
drygt 7 procent av killarna som uppgav att de utsatts for nagot sddant
sexualbrott under de senaste 12 ménaderna. De andelarna géller oavsett
var sexualbrottet skedde, men rapporten redovisar aven brottsplats for

de som uppgett att de utsatts for brott. Dar uppger den stora majoriteten
(73 procent) killar som utsatts for fysiska sexuella krankningar att
héandelsen intraffat i skolmiljé under skoltid. Bland tjejer 4r motsvarande
andel drygt 18 procent, och det dr i stillet vanligast att de har blivit utsatta
indgon annans hem (22 procent).

4 Friends (2023); Universitets- och hégskoleradet (2024). Se dven avsnittet Elever
och studenter upplever diskriminering i skolor och hégskolor i kapitlet
Diskrimineringens utbredning — Diskrimineringsombudsmannen (2025c).

5 Skolverket (2025b); Skolverket (2025c); Universitetskanslersambetet (2025).

6 Brottsférebyggande radet (2024).
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Aven en undersokning fran Myndigheten for ungdoms- och civilsam-
hillesfrégor visar att andelen unga i dldern 16—25 ar som utsatts for
sexuella trakasserier i utbildningsmiljo dr hog. Det ar 60 procent av
tjejerna och 18 procent av killarna som uppger att de utsatts minst en
gang.” Ytterligare studier visar att utsatthet for sexuella trakasserier ar
vanligt forekommande dven under hogskoletiden.®

Majoriteten av anmalningarna kommer
till DO via Skolinspektionen

For att ge en djupare bild av forekomsten av sexuella trakasserier har DO
analyserat anmailningar om sexuella trakasserier inom skolformerna
forskola/forskoleklass, grundskola och gymnasium.® Analysen gjordes pa
ett slumpmassigt urval av 73 anmélningar som kom in till DO under aren
2022-2024. I den 6verviagande delen av anmailningarna var det
vardnadshavare, inte eleven sjilv, som gjorde anmaélan.

Av anmélningarna som ingick i analysen kom 64 procent in till DO via
Skolinspektionen.’ Detta speglar vad organisationer i civila samhallet har
beskrivit for DO: att ménga i deras malgrupper ar osdakra pa om det ar
Skolinspektionen eller DO man ska vinda sig till for att anmaila sexuella
trakasserier. Enligt organisationerna behéver det bli tydligare for bade
skolpersonal och de som utsitts for sexuella trakasserier vilken aktor de
ska viinda sig till." Aven en studie frin Myndigheten fér ungdoms- och

7 Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhillesfragor (2020).

Rudolfsson, Dahlman-Wright, Léfgren, Toropova och Bjérklund (2022).

9 For 6vriga utbildningsformer var materialet for litet for att det skulle g att géra en
kvalitativ analys. Se mer information i bilaga 1 — Diskrimineringsombudsmannen
(2025¢).

10 DO och Skolinspektionen har ett samarbete som innebar att de kan éverlamna
uppgifter som rér den andra myndighetens ansvarsomrade om den som anmalt
samtycker till det. For mer information, se bilaga 1 -
Diskrimineringsombudsmannen (2025c).

11 Diskrimineringsombudsmannen (2025a).

[e0]
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civilsamhallesfragor visar att ménga unga inte vet vart de ska vianda sig
om de utsétts for sexuella trakasserier.

Elever utsitts for manga olika typer
av sexuella trakasserier

Elever i skolan utsitts for sexuella trakasserier pa ménga olika sitt; det
beskrivs bade i anmélningar till DO och i DO:s dialoger med
organisationer i civila samhéllet.”™ I de anmailningar som ingar i DO:s
analys ar det vanligast att de sexuella trakasserier som beskrivs bestar av
nedsittande eller opassande kommentarer. Nastan lika vanligt dr dock att
personer utsatts for fysiska sexuella 6vergrepp eller hot om fysiska
sexuella 6vergrepp. I 6vrigt forekom bland annat beskrivningar av
tafsande, sexuellt tving, oonskade sexuella forslag, blottning, olovligt
filmande och spridning av sexuellt innehall, samt i nagra fall d&ven
forfoljelse.

Aven tva undersékningar fran Friends visar att skolelever utsitts for
sexuella trakasserier pa flera olika sitt. Undersokningarna visar att elever
bland annat blivit tafsade p4, fatt hora sexuella kommentarer om sitt
utseende eller sin kropp, blivit kallade kénsord och fatt oonskade sexuella
eller avkladda bilder eller filmklipp skickade till sig.*

Eleverna utsatts for upprepade
sexuella trakasserier
I anmaélningar till DO beskrivs ofta att elever utsatts for sexuella

trakasserier som pagatt under en lingre tid. Av de anmélningar som ingér
ianalysen handlar 62 procent om upprepade sexuella trakasserier. I ndgra

12 Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhéllesfragor (2020).
13 Diskrimineringsombudsmannen (2025a).
14 Friends (2023); Friends (2022).
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anmailningar beskrivs att eleven utsatts for sexuella trakasserier under
flera ars tid. I en del fall var en elev utsatt for &terkommande sexuella
trakasserier som dven pagick vid anméalningstillfallet.

Under 2023 framstéllde DO krav pé diskrimineringsersittning i ett darende
dar en elev hade blivit sexuellt trakasserad av en ldrare under flera ars tid,
bland annat genom att lararen hade skickat meddelanden och filmer av
sexuell natur. DO bedémde att kommunen utrett omstindigheterna och
genomfort atgarder for att forhindra trakasserier i framtiden men att
kommunen i egenskap av huvudman fortfarande var ansvarig for sexuella
trakasserier fran ldraren. Arendet avslutades genom forlikning och
kommunen betalade diskrimineringsersattning till den utsatta eleven.'

Tjejer utsatts oftare an killar

I 58 procent av de anmélningar som ingick i analysen beskrevs sexuella
trakasserier dar den som utsattes var tjej. I 33 procent av anmélningarna
var den utsatte en kille och i 1 procent hade den utsatta en annan
konsidentitet. I 8 procent av anmélningarna framgick inte den utsattas
konsidentitet.'

Aven i enkitundersékningar ir ett &terkommande ménster att tjejer i
storre utstrackning an killar uppger att de utsatts for sexuella trakasserier.
Detta monster mirks i de undersékningar om utsatthet for diskriminering
som vi redogor for i kapitlet Diskrimineringens utbredning, men ocksa i
andra undersokningar.” I en undersokning fran Friends uppgav tjejer i
storre utstrackning an killar att de utsatts for sexuella trakasserier under

15 Diskrimineringsombudsmannen (2023c).

16 Fér mer information, se bilaga 1 — Diskrimineringsombudsmannen (2025c).

17 Se avsnittet Elever och studenter upplever diskriminering i skolor och hégskolor i
kapitlet Diskrimineringens utbredning, men &ven Friends (2022); Gillander Gadin,
Dahlstrém och Dahlqvist (2024); Myndigheten fér ungdoms- och
civilsamhallesfragor (2020).
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de senaste ménaderna (12 respektive 5 procent). Fér de som uppgett annan
konsidentitet dn tjej eller kille var det 17 procent som uppgav att de utsatts

for sexuella trakasserier.” Personer med annan konsidentitet saknar ocksa
utrymmen dir de kan kédnna sig trygga nir de ar i skolan.”

Andra studier tyder pa att kvinnor, transpersoner, sexuella minoriteter
och personer med funktionsnedsittning i hogre grad dn andra ar utsatta
for sexuella trakasserier.2® Aven organisationer i civila samhillet menar att
framfor allt tjejer utsatts for sexuella trakasserier. Organisationerna
beskriver ocksa att exempelvis tjejer med neuropsykiatriska diagnoser ar
mycket utsatta for sexuella trakasserier.?!

Nir det giller kon pa de som begar de sexuella trakasserierna ar det i DO:s
analys absolut vanligast att forovaren ar kille eller man. Det ar fallet i 77
procent av de granskade anmélningarna. Andelen anmalningar dér tjejer
eller kvinnor ar forovare ar 3 procent, medan forévarens kon inte framgick
i 19 procent av anmilningarna. Aven andra studier visar att det 4r
vanligare att killar eller mén ar foérovare av sexuella trakasserier och
overgrepp.??

Sexuella trakasserier fran andra elever vanligast

Av de 73 anmailningarna som DO analyserat var forévarna skolkamrater
till eleven i cirka tre fjardedelar av fallen. I ungefar en fjardedel av
anmaélningarna var forovaren en larare eller annan anstilld pa skolan. I
gymnasiet var det dock nagot vanligare att den som utférde de sexuella

18 Skillnaden mot totalen var dock inte sékerstalld for kategorin "annan/oséaker
kdnsidentitet” pa grund av lagt antal.

19 Friends (2023).

20 Friends (2023); Humbert, Ovesen, Simonsson, Strid, Hearn, Andreska, Huck,
Linkova, Sotirovié, Blazyté och Pereira (2022).

21 Diskrimineringsombudsmannen (2025a).

22 Brottsférebyggande radet (2023); Nationellt centrum fér kvinnofrid (2014).
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trakasserierna var en liarare eller annan anstélld pa skolan. Det resultatet
ska dock tolkas forsiktigt, eftersom endast 11 anmélningar om sexuella
trakasserier i gymnasiet ingick i analysen.

Resultaten fran analysen av anmélningar ligger i linje med vad som
framkommit i DO:s dialoger med organisationer i civila samhéllet.
Foretradare for organisationerna beskriver att ménga elever utsitts for
sexuella trakasserier fran sina skolkamrater, bade i skolan och digitalt,
men att det 4ven finns vuxna forévare som tillhor skolans personal.
Organisationsforetridarna menar att det sistnimnda kan vara extra svart
for utsatta att prata om eftersom maktbalansen dr annorlunda nir
skolpersonalen ar forovare.z

Enligt diskrimineringslagen kan en skolas huvudman héllas direkt
ansvarig om en elev utsitts for sexuella trakasserier av en larare eller
annan representant for skolan.2* Under 2023 begirde DO
diskrimineringserséttning i tva fall som visar att det forekommer att
skolpersonal utsitter elever for mycket allvarliga sexuella krankningar. De
tva drendena handlar om sexuella trakasserier som ocksa utgor brott
enligt brottsbalken, och bada forévare blev domda for sexualbrott. I ett av
drendena hade en anstilld pé en skola vid aterkommande tillfdallen sexuellt
trakasserat en elev. Detta hade uppmirksammats av skolan, men nigon
utredning inleddes aldrig. De sexuella trakasserierna kunde darfor
fortsdtta. DO bedomde att kommunen som huvudman var ansvarig for
héndelserna, samt att den hade brustit i sin skyldighet att utreda och
genomfora &tgirder mot sexuella trakasserier. Arendet avslutades genom
att kommunen erkdnde diskriminering och betalade
diskrimineringsersattning till eleven.?® I det andra arendet hade en
forskolldrare utsatt ett barn i verksamheten for valdtakt mot barn.

23 Diskrimineringsombudsmannen (2025a).
24 Se informationsrutan om sexuella trakasserier i bérjan av avsnittet.
25 Diskrimineringsombudsmannen (2023c).
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DO bedomde att det sexualbrott som forskolldararen hade gjort sig skyldig
till aven utgjorde sexuella trakasserier enligt diskrimineringslagen.
Arendet avslutades med att utbildningsanordnaren betalade
diskrimineringsersittning till barnet.2¢

Skolor brister i att utreda och genomféra atgarder
mot sexuella trakasserier

I anmaélningarna till DO uppger anmaélare att skolor brister i att folja de
lagkrav som finns nir en elev upplever sig utsatt for sexuella trakasserier.
Det giller badde diskrimineringslagens utrednings- och atgardsskyldighet
och den anmalningsskyldighet som skolpersonal och rektor har enligt
skollagen.?”

I flera anmalningar beskriver anmailaren att skolan fatt kinnedom om de
sexuella trakasserierna, men and4 inte tagit det som hant p4 allvar,
alternativt avfiardat elevens upplevelse. En del anmailare uppger att skolan
forminskat vad eleven utsatts for genom att exempelvis sdga att lite
tafsande inte dr nagot att bry sig om. I en del anmaélningar beskrivs att
skolan inte rapporterat krankningar till huvudmannen, vilket de ar
skyldiga att gora enligt skollagen. I ndgra anméalningar framkommer att
skolan agerat genom att exempelvis polisanmaila, tillfért resurser for att
kunna 6ka vuxennirvaron och genomfort méten med virdnadshavare och
den utsatta eleven. Aven i dessa fall har anmilarens upplevelse varit att
sexuella trakasserier och andra krankningar fortsatt férekomma i
skolmiljon.

Under 2024 stéllde DO krav pa diskrimineringsersattning i ett 4rende dar
en anstélld pa en skola dterkommande sexuellt trakasserat en elev. DO
bedomde att kommunen brustit i sin skyldighet att utreda och genomféra

26 Diskrimineringsombudsmannen (2023b).
27 Se informationsruta i bérjan av avsnittet och 6 kapitlet 10 § skollagen (2010:800).
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atgirder eftersom skolan hade uppmérksammat de sexuella trakasserierna
men inte utrett dem vidare. Det innebar att de sexuella trakasserierna
kunde fortsitta. Arendet avslutades genom att kommunen erkinde
diskriminering och betalade diskrimineringserséttning till eleven.2®

I ett dldre drende var forovaren i stillet en annan elev. Den utsatta gick pa
gymnasiet och blev upprepat sexuellt trakasserad, fraimst i form av verbala
krankningar, av en manlig elev pd samma gymnasieprogram. Skolan hade
fatt vetskap om de sexuella trakasserierna medan de péagick, men DO
bedomde att skolan inte hade utrett omstdndigheterna eller genomfort de
atgirder som krivdes for att forhindra att de fortsatte. Arendet avgjordes i
hovrétten som slog fast att skolan hade brustit i sin utrednings- och
atgiardsskyldighet och domde kommunen att betala
diskrimineringsersattning till eleven.?®

Att skolor hanterar kriankningar pa ett bristfilligt sitt har ocksa beskrivits
av Skolinspektionen, som i sin senaste arsrapport ser fortsatta brister i
skolornas arbete mot krinkande behandling.3° Det giller allt fran
avgransade brister i dokumentation eller att enstaka handelser inte
anmalts till rektorn, till mer omfattande brister dir skolorna saknat ett
maélinriktat arbete mot krinkande behandling eller inte tar krankningar
pa allvar.!

28 Diskrimineringsombudsmannen (2023a).

29 Diskrimineringsombudsmannen (2015).

30 Krankande behandling enligt 6 kapitlet skollagen (2010:800) &r ett upptradande
som utan att vara diskriminering enligt diskrimineringslagen (2008:567) kranker
ett barns eller en elevs vardighet. Det kan vara exempelvis nedsattande ord
antingen ansikte till ansikte eller digitalt, knuffar, slag, filmning etc. | de granskade
anmaélningarna till DO &r det vanligt férekommande med krankande behandling,
utéver den diskriminering som sexuella trakasserier innebar.

31 Skolinspektionen (2025).
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Sexuella trakasserier sker ofta i ett
sammanhang av andra krankningar

I drygt tva tredjedelar av de anmilningar som DO analyserat beskrivs att
den elev som utsatts for sexuella trakasserier 4ven har utsatts pa andra
satt. Bilden som ges i anmalningarna ar att utsattheten kan te sig pa
manga olika sitt, samt att trakasserierna ofta skett vid flera tillfallen och i
vissa fall pagatt under flera ar. I anmilningarna gér det att se att de
sexuella trakasserierna ofta sker i en kontext av upprepade krankningar av
olika slag, diribland andra former av diskriminering. P4 detta sitt visar
anmdilningarna att sexuella trakasserier ofta handlar om betydligt mer dn
enstaka fristdende handelser dar en elev kranks.

I ungefir en tredjedel av anmélningarna beskrivs att eleverna, utéver
sexuella trakasserier, utsatts for vadldshandlingar i form av allt frén knuffar
och enstaka sparkar till regelratt misshandel. I andra fall har elever dven
utsatts for mobbning, nedsattande kommentarer, utfrysning och hot.

I 40 av de 73 anmilningar som ingar i analysen beskrivs att elever som
utsatts for sexuella trakasserier ocksa har utsatts for andra former av
diskriminering. I dessa fall ar det vanligast med diskriminering som har
samband med kon, foljt av etnisk tillhorighet. Anméalningarna beskriver
aven diskriminering som har samband med andra
diskrimineringsgrunder, ofta tillsammans med rasistiska verbala
trakasserier. Detta styrks ocksa av foretradare for organisationer i civila
samhillet, som beskriver att annan diskriminering och andra krankningar
sker i samband med sexuella trakasserier.
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Diskussion och slutsatser

Elever utsitts for sexuella trakasserier i skolan pé olika sétt, med bade
fysiska och verbala kriankningar. Det vanligaste ar att elever utsitts for
sexuella trakasserier frén andra elever, men anmalningarna visar ocks&
att de som utsitter kan vara larare eller andra anstédllda pa skolan.
Resultaten visar pa ett konsmonster dér det oftast ar tjejer eller kvinnor
som utsatts for sexuella trakasserier. Det ar oftare killar eller man som
utsétter andra for sexuella trakasserier. Det ar viktigt att betona att 4ven
killar utsétts men inte i lika hog grad som tjejer. Det finns begriansad
kunskap om binara och ickebinira transpersoner men denna indikerar en
hog utsatthet i den gruppen. Normer kring sexualitet och kon kan péverka
vem som utsitts men ocksd vem som vagar beritta om eller anmala sin
utsatthet.32 Skolor har har en viktig roll att fylla i och med deras uppdrag
att verka for jamstélldhet mellan méan och kvinnor genom att synliggora
och motverka konsnormer som hindrar elevernas larande och utveckling.®®

Det ar framforallt tvd huvudresultat som &r viktiga att analysera vidare.
Det forsta dr att en del elever utsitts for upprepade sexuella trakasserier.
Det andra ir att sexuella trakasserier enligt anmélningarna till DO ofta ar
en del av en storre utsatthet i form av annan diskriminering och
krankningar. Resultaten visar att sexuella trakasserier behéver darfor
analyseras och diskuteras i ett bredare perspektiv.

32 Se exempelvis Jamstélldhetsmyndigheten (2019); Myndigheten fér ungdoms- och
civilsamhallesfragor (2020).
33 Skolverket (2025a).
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Barn och unga ir skyldiga att befinna sig i skolan och den utgor deras
vardag. Det ar darfor allvarligt att elever i den miljon utsétts for sexuella
trakasserier, som i manga fall ar grovt krankande. Enligt
diskrimineringslagen har skolor ansvar for att inte utsitta elever for
sexuella trakasserier, att utreda och genomféra atgarder mot sexuella
trakasserier samt att arbeta med aktiva atgarder mot diskriminering
(inklusive sexuella trakasserier). Att larare och andra anstillda pa skolan
utsitter elever ar mycket allvarligt, eftersom dessa befinner sig i en
beroendestillning i forhéllande till skolpersonalen. Foretradare for skolan
har i dessa fall ett sa kallat direkt ansvar for de sexuella trakasserierna.
Det innebar att utbildningsanordnaren ocksa kan bli skyldig att betala
diskrimineringsersittning till den utsatta eleven. Det ar tydligt att manga
skolor inte lever upp till sina skyldigheter.

Resultaten i den har fordjupningen pekar pa hur viktigt det ar att skolor
bade forebygger sexuella trakasserier, till exempel genom att frimja ett
positivt skolklimat, och agerar nér sexuella trakasserier 4nda forekommer.
Att leva upp till utrednings- och atgardsskyldigheten ar inte bara ett
lagkrav, utan centralt for att kunna uppné en skola fri fran sexuella
trakasserier. Nar en elev utsitts for sexuella trakasserier dr det av stor
vikt att utbildningsanordnare agerar direkt och i enlighet med lagens krav.
Det dr ocksa viktigt att de aktivt ser till att alla anstéallda har kunskap om
hur de ska agera nir de uppméarksammar négot som kan utgora sexuella
trakasserier.

Enkitundersokningar pekar pa att betydligt fler elever &n de som anmaler
till DO upplever sexuella trakasserier. Detta 4r i och for sig ndgot som géller
for diskriminering generellt, men skillnaden framstar hiar som pafallande
stor. Inte minst med tanke p4 att Gver halften av anmélningarna ursprung-
ligen gjordes till Skolinspektionen, som sedan limnat uppgifterna vidare
till DO. I vart material finns indikationer pa att elever och studenter som
utsitts inte vet vart de ska vinda sig, vilket kan tyda pa att det 1aga antalet

24



anmalningar &tminstone delvis har att gora med bristande kinnedom om
vad DO kan gora.

Kirnan i DO:s arbete dr att ta emot och utreda anmalningar. Det ar viktigt
att de som utsitts eller riskerar att utsdttas for sexuella trakasserier
kéanner till att de kan anmaéla detta till DO, for att de ska kunna fa
upprattelse och tillging till rattsligt skydd. DO arbetar 16pande med att
oka barns och ungas kinnedom om diskrimineringslagen och om DO.
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